
Für allgemeine Informationen zur  

Corona-Vorsorge kannst du dich an  

die Grüne Nummer 800 751 751 wendenn.

Mehr Infos online unter provinz.bz.it/coronavirus

DU DENKST, DU BIST INFIZIERT?  
BLEIB ZU HAUSE UND RUF DEINEN HAUSARZT AN. 

CORONA-VORSORGE.

ZUHAUSE BLEIBEN,  
RUHE BEWAHREN!
Bitte befolge die Hygiene- und Verhaltensregeln  
und nimm diese ernst. Das schützt dich und andere.

WASCHE dir  
häufig die Hände.

VERMEIDE Umarmungen 
 und Händeschütteln. 

Halte mindestens einen 
 Meter ABSTAND zu anderen.

1 M

FASSE dir NICHT an Augen, 
Nase oder Mund.

BEDECKE beim Niesen oder 
Husten MUND und NASE.

REINIGE OBERFLÄCHEN gründlich  
mit DESINFEKTIONSMITTELN  
auf Alkohol- oder Chlorbasis. 

GEH NUR DANN INS KRANKEN-
HAUS, wenn es sich nicht  

vermeiden lässt.

Mach TELEARBEIT oder 
nimm dir FREI.

WICHTIGE VORSCHRIFTEN!
Menschenansammlungen sind verboten.

Eingeschränkte Bewegungsfreiheit: Das eigene  
Zuhause darf nur aus triftigen Gründen verlassen werden.


